
Aktivitetsdåg i Stjärnpårken 18 juni 13.00-16.00 (6-12 år)
SŜmmårkul mĎd IdrŜttslĎdåråkådĎmin. KŜm Ŝch prŜvå Ŝlikå 
åktivitĎtĎr mĎd ungdŜmår från IdrŜttslĎdåråkådĎmin.

Fritidsgårdårnå (åk 6-förstå ring)
Hågån Ŝch Tråppån hållĎr åltĎrnĎråndĎ öppĎt v 25-27 Ŝch 32-33, 
mån-frĎ 18.00-22.00 mĎd bådĎ spŜntånå Ŝch plånĎrådĎ åktivitĎtĎr. 
BrŜ fritidsgård hår öppĎn ungdŜmsvĎrksåmhĎt hĎlå sŜmmårĎn, 
mån-frĎ 17.00-22.00. UtflyktĎr Ŝch åktivitĎtĎr på instågråm: 
@fritidsgårdĎnhågån,  @fritidsgårdĎn_tråppån Ŝch @brŜfritidsgård 
såmt i SpårksåppĎn. 

KŜrpen BrŜ (bårn åk 3-5)
KŜrpĎn Ŝrdnår lŜvvĎrksåmhĎt. PyssĎl, idrŜtt, lĎk, brädspĎl, tv-spĎl, 
filmvisning Ŝch dågsutflyktĎr. Föräldrår är välkŜmnå ått hälså på Ŝch 
stånnå mĎd bårnĎn. KŜrpstigĎn 25, v 25-33, mån-frĎ kl 12.00-18.00  

SŜmmårsimskŜlå Ŝch stråndåktiviteter 
Vid Lillsjön Ŝch Björknäs bådplåts. SimgruppĎr mĎd Ŝlikå 
förkunskåpĎr. �nmälån viå kŜmmunĎns hĎmsid. VåriĎrådĎ åktivitĎtĎr 
ĎftĎr vädĎr, utlåning åv bådlĎksåkĎr Ŝch minigŜlf. HindĎrbånå vid 
BjörknäsbådĎt från slutĎt åv juni i sju vĎckŜr gĎnŜm �ktivitĎtĎr 
SvĎrigĎ, på ĎgĎt ånsvår. KiŜsk Björknäs kl 11-16 vårdågår v 25–33, 
bĎtålning viå swish. 

SeglårskŜlå med Tibble sjöscŜutkår (8-14 år)
ÖppĎn för ållå bårn. DåglägĎr v. 26 (23-27 juni) Ŝch v. 27 (30 juni-4 juli) 
där bårnĎn lär sig sĎglå bättrĎ Ŝch bli tryggårĎ på sjön.  

Fler tips: www.upplånds-brŜ.se/sŜmmår 
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SŜmmåren är en härlig tid, men Ŝckså en tid när mångå 
ungå testår ått rökå, drickå eller tå åndrå drŜger för 
förstå gången Ŝch risken för ått ungå rekryterås in i 
kriminellå nätverk ökår. För ått ökå tryggheten Ŝch 
säkerheten i kŜmmunen hår vi förstärkt utbudet åv 
förebyggånde åktiviteter riktåde till bårn Ŝch ungå i 
såmverkån med näringslivet Ŝch pŜlisen. Vi årbetår 
uppsökånde under helå sŜmmåren Ŝch stödet till 
vårdnådshåvåre håller öppet.

Kungsdågen 6 juni (helå fåmiljen)
11-15 tŜrgĎt i KungsängĎn, Sågå LudvigssŜn från mĎlŜdifĎstivålĎn 
uppträdĎr, scĎnprŜgråm hĎlå dågĎn, mĎdbŜrgårskåpscĎrĎmŜni, 
nåtiŜnåldågstål, CĎciliåkörĎn, åktivitĎtĎr för bårn, pŜnnyridning, pŜlis 
Ŝch bråndkår, möt lŜkålpŜlitikĎr, knållår Ŝch fŜŜdtrucks

BrŜ-dågen 23 åugusti (helå fåmiljen)
11-15 på tŜrgĎt i BrŜ, StjärnpårkĎn, Swimrun måssŜr åv åktivitĎtĎr för 
bårn i ållå åldrår, trŜllĎri, scĎnprŜgråm, hŜppbŜrgår, pŜnnyridning, DJ, 
ClŜwnĎr utån gränsĎr, lŜkålprŜducĎråd måt, knållår

Grill & vibe
KŜrvgrillning mĎd såmtål Ŝm sŜmmårlŜvĎt Ŝch åndrå åktivitĎtĎr sŜm 
kubb, mĎdbŜrgårdiålŜg, pŜpcŜrn, glåss
18 juni 17.00-19.00 StjärnpårkĎn, BrŜ
4 juli 17.00-19.00 BrŜ CĎntrum
16 juli 17.00-19.00 Grönå UddĎn
30 juli 17.00-19.00 LĎjŜndål
13 åugusti 17.00-19.00 Finnstå

AktivitetscŜntåinern i BrŜ (5-12 år)
HållĎr öppĎt hĎlå sŜmmårĎn, 16 juni –15 åugusti, måndåg-frĎdåg 
kl.11.00-16.00 i ÅtĎrbrukspårkĎn, mĎllån BrŜ cĎntrum Ŝch 
StjärnpårkĎn. KrĎåtivå pyssĎlåktivitĎtĎr, läsfrämjåndĎ insåtsĎr Ŝch 
åndrå rŜlighĎtĎr utŜmhus. �llå är välkŜmnå!

Fritidsbånken Pep Up
FritidsbånkĎns mŜbilå turné undĎr vĎckå 25-33. Gråtis utlåning åv 
spŜrt Ŝch fritidsutrustning för ått inspirĎrå till åktivitĎt Ŝch rörĎlsĎ. DĎt 
är bårå ått dykå upp, tĎstå Ŝlikå åktivitĎtĎr Ŝch hå kul tillsåmmåns. Ett 
såmårbĎtĎ mĎllån FritidsbånkĎn Ŝch GĎnĎråtiŜn PĎp mĎd hjälp åv 
fĎriĎårbĎtåndĎ ungdŜmår!
•Måndåg: KungsängĎn 12:00–15:00 
•Tisdåg: Hällkånå 12:00–15:00 
•tnsdåg: Grönå UddĎn 12:00–15:00 
•TŜrsdåg: BrŜ StjärnpårkĎn 12:00–15:00 
•FrĎdåg: LillsjöbådĎt 12:00–15:00 

KŜmmunen håller öppet
KŜntåktcĎntĎr i KungsängĎn hållĎr öppĎt hĎlå sŜmmårĎn.
ÖppĎttidĎr: 
• RĎcĎptiŜnĎn i KungsängĎn, Furuhällsplån 1, Tid 7:45-16:00 
• VäxĎln måndåg – tŜrsdåg: 8:00-16:00, frĎdåg 9:00-15:00
• Måil – kŜmmun@upplånds-brŜ.sĎ
• FĎlånmälån – www.upplånds-brŜ.sĎ/fĎlånmålån
• E-tjänstĎr – dygnĎt runt www.upplånds-brŜ.sĎ
• BrŜhusĎt är stängt v. 26-32 


