
 
 
 

 PROTOKOLL 1 (4)  

 Kommunala anhörigrådet 
 

Sammanträdesdatum 

2020-02-06 
 

 
 

 
 

 

 

Plats och tid Gemaket, kl. 15.00-16.30 

Ajournering  

 Ledamöter  
 Martin Normark (L) Ordförande 

Lisbeth Waern (M) Vice ordförande 
Tina Teljstedt (KD) 
Anders Åkerlind (M) 
Kerstin Ahlin (S) 
Alf Andersson (Upplands-Bro 
Anhörigförening) 
Lars Kling (Upplands-Bro 
Anhörigförening) 
Berith Löfgren-Andersson (Upplands-
Bro Anhörigförening) 
Yvonne Ljungqvist (Röda korset) 
Katarina Lundström Thompson 
(Svenska kyrkan Bro) 
Susanna Lillsjö (Svenska kyrkan 
Kungsängen och Västra-Ryd) 
 
 

 

 

 

Övriga deltagare Helena Åman, Socialchef 
Lindamari Nilsson, Sekreterare 
Maryam Kormi Nouri, Anhörigkonsulent 
Mirjam Brocknäs, enhetschef Förebyggande enheten  
Anna Hollstrand, Avdelningschef utföraravdelningen 
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 Kommunledningskontoret 

 Datum     
Kanslistaben 2020-02-06     

 

 
 

 

Postadress: Upplands-Bro kommun, 196 81 Kungsängen   Besöksadress: Furuhällsplan 1, Kungsängen 
Telefon: 08-581 690 00   Fax: 08-581 692 40   E-post: kommun@upplands-bro.se   Webb: upplands-bro.se 

 
 

 U
BK

20
00

, v
1.

1,
 2

01
7-

03
-1

6 
   

 

 

Innehållsförteckning 
§ 1 Ordföranden informerar .............................................................................. 3 

§ 2 Äldre- och omsorgsnämndens ordförande informerar ................................ 3 

§ 3 Socialchefen informerar .............................................................................. 3 

§ 4 Förebyggande enheten ................................................................................. 4 

§ 5 Rapport från anhörigföreningarna ............................................................... 4 

§ 6 Kommande möten ....................................................................................... 5 

 

  



 

Upplands-Bro kommun Datum   3 (4)  
2020-02-06   

 
 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 
  

 

§ 1 Ordföranden informerar  
Kerstin Ahlin, Socialnämndens vice ordförande:  

• Kerstin förklarar mötet öppnat och önskar alla välkomna. Hon lämnar över 
ordet till Anders Åkerlind. 

§ 2 Äldre- och omsorgsnämndens ordförande informerar  
Anders Åkerlind, Äldre- och omsorgsnämndens vice ordförande: 

• Invigning av äldreboendet på Lillsjöbadväg har varit. Anders föreslår att 
man besöker äldreboendet för att se hur fint det blev. 

§ 3 Socialchefen informerar 
Helena Åman, Socialchef, informerar om: 

• Trygghetscentret i Brohuset invigdes 5 februari. Samråd kommer hållas i 
öppna samtal med allmänheten om trygghetsfrågor. 

• Ett nytt gruppboende vid Ringvägen öppnar snart med invigning i mars. 
Det är 10 lägenheter - servicebostad enligt LSS.  

• Hagtorp – Kommer besöka ÄON och berätta om de förändringar som 
gjorts. 

• LOV-avtalet anger en åldersgräns 65 år på äldreboende vid Lillsjöbadväg. 
Åldersgränsen ska ses över. 

• Det finns 2 nya enheter hos Socialtjänsten: 
- Daglig verksamhet (LSS + SOL), Johan Boström är chef. 
- Socialpsykiatri, Anna Samelius är chef. 

• Ny enhetschef på Kungsgården – Mirjam Brocknäs. 

§ 4 Förebyggande enheten  
Maryam Kormi Nouri, Anhörigkonsulent, informerar om aktiviteter inom 
anhörigstöd: 

• Förebyggande enheten kommer ha två informationsträffar, en i 
Kungsängen och en i Bro för personer som är 65+, angående demens, 
anhörigstöd mm. Vid båda tillfällena kommer de ordna Alla hjärtans dag-
disco. 

• Den 11 februari kl 13.30 i Florasalen i Bro 
• Den 12 februari kl 12.30 på Torget 4 i Kungsängen.  

(Inbjudningarna läggs till protokollet)  
• Kartläggning av dagverksamheten Kvistaberg. Önskemål om öppet på 

helgerna har efterfrågats och ska testas. 
• Taco-kväll för anhöriga till yngre personer med demens. 
• Samarbete med Attention – stöd för föräldrar som har hemmasittande barn. 
• Mindfulness – tillfällen för anhöriga att återhämta sig.  
• Under hösten planeras föreläsning om Framtidsfullmakt med Per Ramström 

där han även pratar om anhörigbehörighet. 



 

Upplands-Bro kommun Datum   4 (4)  
2020-02-06   

 
 

Justerandes sign Utdragsbestyrkande 
  

 

 

§ 5 Rapport från anhörigföreningarna  

Röda korset 
Yvonne Ljungqvist, Röda korset Upplands-Bro, informerar om: 

• De har en grupp med änkor. 
• 12 februari - Blomstervägen i Bro. 
• Vill ha mer samarbete med anhörigföreningen. 

Upplands-Bro Anhörigförening 
Alf Andersson, Upplands-Bro Anhörigförening, informerar om: 

• Anhörigföreningen fortsätter med olika typer av träffar. 
• 13 februari – Föreläsning ”Sätt fokus på Dig” med Carina Bång angående 

hur man stöttar anhöriga till personer med beroendeproblematik. 
• 14 april – Föreläsning med Samtalsterapeut Kerstin Bergenfjord angående 

Epilepsi samt anhöriga till personer med Epilepsi. 
• Planerar en hel del till hösten och har samtal med förebyggandeenheten om 

bl.a. Anhörigdagen. 
• Teater planeras. 
• Anhöriga vill ha svar om när gångvägarna vid Norrgården ska fixas? – 

Anna Hollstrand undersöker frågan och återkopplar direkt till 
anhörigföreningen. 

Svenska kyrkan i Bro 
Katarina Lundström Thompson, Svenska kyrkan Bro, informerar om: 
• Sorgegrupper. 
• Närvarande vid Kvistaberg och Norrgården varje månad i olika 

sammanhang. Både svensk och finsktalande. 

 

§ 6 Kommande sammanträden 
• 7 maj 2020 kl. 15.00-16.30 

• 10 september 2020 kl. 15.00-16.30 

• 5 november 2020 kl. 15.00-16.30 
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