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Trafikbullerutredning

Tibbleangen

Sammanfattning

Ramboll akustik har utrett trafikbuller for Tibbleangen i Upplands-Bro.
Berakningar visar att samtliga byggnader uppfyller riktvardet Leq 60 dBA pa
fasad. Majoriteten av byggnaderna far ytor i direkt anslutning till fasad dar
riktvarde for uteplats, Leq 50 dBA och Lmax 70 dBA, uppfylls. Fyra byggnader
far ej ytor i direkt anslutning som uppfyller dessa krav men godkénda ytor finns
i nara anslutning till dessa byggnader.

Planerad forskola far pd uteplats éverskridanden av rekommenderade
trafikbullernivder detta kan dock hanteras genom t.ex. bullerskyddsskarmar.
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2.1

Bakgrund

Rambdll Akustik har fatt i uppdrag av Villamarken Exploatering i Stockholm AB
att utreda trafikbullersituationen vid omradet Tibbledngen i
Upplands-Bro kommun som del i detaljplanearbete.

Allmant om trafikbuller

N&r man talar om buller anvands ofta begreppen ekvivalent [judniv8 (Laeg), SOmM
ar den genomsnittliga ljudniv@n under en given tidsperiod, vanligtvis ett dygn,
och maximal ljudniv8 (Lamayx), Som &r den hégsta férekommande ljudnivan under
en viss period.

Ekvivalent ljudniva fungerar relativt bra som matt om bullerkéllan &r en starkt
trafikerad vdg med nagorlunda jamnt fléde. Maximal niva ger ett battre matt pa
bullerpaverkan fr&n en mindre védg dér enstaka fordon kan ge en avsevérd
stérning, sarskilt nattetid. Nar man anvdnder maximalniva som matt avses den
bullernivd som inte far éverskridas mer &n 5 ganger per natt.

Vagtrafikbuller bestar av flera oénskade ljud, och inte av enstaka rena toner. En
liten stegring av bullernivan kan éka stérningen hégst patagligt. Om antalet
fordon pd en vag férdubblas dkar ljudnivan med 3 dB(A), vilket néra nog
upplevs som en férdubbling av stérningen. For varje decibel starkare buller ékar
storningarna med 20 %, i medel per person (Kalla: Trafikverket).

Halsokonsekvenser, storningseffekt
Buller &r i férsta hand en halsofrdga. Sémnstérningar pa grund av buller kan

med tiden ge allvarliga halsoeffekter. Paverkan pd sémn har konstaterats vid
ljudniver &ver 45 dB(A). Risken for sémnstérningar 6kar med antalet
bullertillfallen. Langvarig exponering kan leda till 6kad stress som innebéar
forhoéjd risk for hjart- och karlsjukdomar. Aven om man inte upplever sig som
stord kan man paverkas negativt. Buller &r dessutom bade stérande och
irriterande, vilket kan ge koncentrationssvarigheter och darmed pdverka bade
prestations- och inlarningsférmagan. Irritation eller stérning av trafikbuller &r
dock inte enbart en frdga om ljudnivd. Manniskor reagerar mycket olika pa ett
och samma ljud, vilket ocksa beror pa radande omsténdigheter ndr man utsatts
for ljudet.

Miljén kan inte betraktas som god ur miljémedicinsk synpunkt aven om
riktvérden foér olika trafikslag inte éverskrids. Vid en ekvivalent ljudniva pa 55
dB(A) utanfor fasad ar mellan 2 och 10 % mycket stérda av buller. Flygbuller
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stor mest, dar &r 10 % mycket stérda, och tagbuller minst, 2 % &r mycket
stdrda. For vagtrafikbuller ar 6 % mycket stérda vid 55 dB(A). Andelen ganska
mycket stérda varierar mellan 10 och 30 % fér de olika trafikslagen (Kalla:
Ljudlandskap for battre halsa).
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3. Riktvarden for trafikbuller

I tabell 1 nedan sammanfattas de av Riksdagen antagna riktvardena for
trafikbuller som boér tilldmpas vid nybyggnad av bostader Infrastruktur-
propositionen 1996/97:53, med senaste uppdatering enligt Férordning
(2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader. Riktvardena galler fér
permanentbostader, fritidsbostader, samt vardlokaler dar vardtagare vistas
under bostadsliknande férhallanden.

Tabell 1: Riktvarden for vagtrafikbuller som normalt inte bér éverskridas vid
nybyggnad av bostader

Utrymme Hogsta trafikbullerniva dB(A)
Ekvivalentnivd Maximalniva
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus (friféltsvarde vid fasad)
Bostad 60
Bostad under 35 kvm 65
Utomhus
P3 uteplats 50 70
3.1 Forordning om riktvarden for trafikbuller

Buller fran végar och spartrafik bér inte éverskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva
vid en bostadsbyggnads fasad, och 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA
maximal ljudniva vid en uteplats om en sadan ska anordnas i anslutning till
byggnaden.

Fér bostadsbyggnader om hégst 35 kvadratmeter bér bullernivén 65 dBA
ekvivalent ljudnivd kombinerat med uteplats om hégst 50 dBA och 70 dBA
maximal ljudniva inte éverskridas.

Om bullret vid en bostadsbyggnads fasad &nda dverskrids bor en skyddad sida
uppnas dar bullret uppgar till hogst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och maximal
ljudniva mellan kl. 22.00 och 06.00 uppgar till hégst 70 dBA vid fasad och som
minst hélften av bostadsrummen ar vanda mot. Som ovan géller aven har hogst
50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

3.2 Riktvarden forskola och lekplats
Naturvardsverkets anger i sin vagledning att trafikbuller utomhus vid skola bér

motsvara samma riktvarden som for uteplats vid bostader:
e Ekvivalent trafikbullerniva 50 dBA
e Maximal trafikbullernivd 70 dBA
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4. Berakningsforutsattningar
4.1 Avgransningar

Berakningsomradet innefattar omrade vid Tibbledngen, Upplands-Bro. Buller
fran vag har beraknats dver ett omrade, se figur 1 for omrade.

Figur 2 Tibbledngen
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4.2

4.3

Berdkningsmetod
Ekvivalent och maximal ljudniva fran vagtrafikbuller har beréknats enligt Nordisk

berakningsmodell, rev 1996, i datorprogrammet SoundPLAN 7.4.

Berakningsresultaten redovisas pa kartor som visar bullerspridningen i omradet.
I bullerspridningsberékningen ingdr fasadreflexer i byggnader, vilket ger upp till
3 dB(A) hogre ljudnivad precis framfor fasaderna. Utomhusriktvardet avser
frifaltsvardet, vilket &r ljudnivd utan fasadreflex i varje byggnads “egna” fasad,
men inklusive reflexer i omgivande bebyggelse mm.

Berdkningsresultaten forutses enligt standard ha en noggrannhet p3
+3 dB-enheter.

Indata
Terréng, bebyggelse

"Strukturskiss buller.dwg” 2017-11-24
Komplettering av byggnader via telefon 2017-12-05.

Trafik

Tabell 2: Trafik vid Tibbledngen

Vig " ADTst Hast km/h Andel tung %
Hjortronvagen 1175 40 20 |
Nya Vagen 542 30 5

Ovriga villagator 200 30 5
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5.1

5.2

Resultat

Ekvivalent trafikbullerniva
Bilaga AK04 visar ekvivalent trafikbullerniva.

Punkter pa fasad visar fasadljudnivder och har ses att samtliga fasader uppfyller
riktvardet 60 dBA. Utbredningskartan visar att mycket stora omraden finns i
direkt anslutning dar riktvardet for trafikbullernivd Leq 50 dBA utomhus uppfylls
och uteplats kan placeras.

Maximal trafikbullerniva
Bilaga AK104 visar ekvivalent trafikbullerniva.

Utbredningskarta visar att majoritet av bostéder f&r omrade som uppfyller
riktvardet, Lmax 70 dBA, och dar uteplats kan placeras.

Fyra hus uppfyller ej riktvdrdet for maximala trafikbullernivaer i direkt
anslutning till hus, se figur 3. Dock finns mdjlighet till uteplats i narheten av
samtliga hus.

N

\ ) A ) 5 S
F|gur 3: Byggnader som ej har tlllgang till uteplats under Lmax 70 dBA
markerade med réd prick
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5.3

Forskola
I nord dstra hornet av omradet finns byggnad som ska vara férskola med

tillhdrande uteplats. Dimensionerande for lamplighet av lekplats utomhus blir
maximala trafikbullernivder frdn Hjortvagen samt Nya vagen. Figur 4 visar
omrade lampligt for uteplats.

Figur 4: Omrade lampligt for lekplatsplats ur trafikbullerhdnseende

For att skapa en battre utemiljo p& gard kan bullerplank monteras mot
Hjortvagen och Nya véagen.

Berékning har utférts med skarm 2,5 m hég, ca 45 m 18ng mot norr och 25 m
I&ng mot vést.

Figur 5: Omrade lampligt for lekplatsplats med skarm
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5.4

Bilagor

Tabell 3: Berakningsbilagor
Bilaga

AK04 Ekvivalentbuller fran vag
AK104  Maximaltbuller fran vig
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Framtida situation
Scenario Fullstandig utbyggnad

Ekvivalentniva fran vagtrafik
2 m dver mark

e

Trafikberékning Leg/Lmax v4 180323

Result number 14
Calculation in 2 m above ground

Project engineer: Jan Pons
Created: 2018-03-25
Processed with SoundPLAN 7.4, Update 2018-02-16
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