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DEFINITIONER & FORKORTNINGAR

Brandvatten

Slackvatten

Alternativsystem

Flerbostadshus

BA

RIB station

Insatstid

Anspanningstid

Kortid

Angreppstid

BBR

Vatten raddningstjansten anvander vid insatsen for att
sldcka och férhindra spridning av en brand.

Det vatten som anvadnts for slackningsarbetet.

Nar brandvatten ej tillgodoses via brandposter
dimensionerar man vattenforsorjningen med ett
alternativsystem. Detta innebar att brandvatten pa nagot
satt maste transporteras till brandplatsen.

Ett flerbostadshus ar ett bostadshus med minst tre
bostadslagenheter. Radhus ar generellt ej att betrakta som
flerbostadshus utan istdllet som sammanbyggda
enbostadshus.

Brandkaren Attunda.

En brandstation dar personalen helt eller delvis har
beredskap i hemmet och aker till brandstationen vid larm.

Tiden det tar fran alarmering till dess att raddningsarbetet
har paborjats pa olycksplatsen. Insatstiden kan delas upp i
tre delar; anspanningstid, kortid och angreppstid. Se nedan.

Tiden det tar for raddningstjdnsten att ldmna
brandstationen i sina fordon fran det att larm emottagits.

Tiden det tar for raddningstjdnsten att kora fran
brandstation till olycksplats.

Tiden det tar for raddningstjdnsten att pabodrja insatsen fran
det att de ankommit till olycksplats.

Boverkets byggregler

Tyréns AB 118 86 Stockholm

Besok: Peter Myndes Backe 16

Tel:010 452 20 00 www.tyrens.se

Sate: Stockholm Org.nr: 556194-7986
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1 INLEDNING

Tyréns har fatt i uppdrag att utreda mojligheten for raddningstjanstens insats, hur
detta paverkar byggnadstekniska krav nar det galler t.ex. utrymning samt annat
rérande detaljplanarbetet Norrboda Brunna, fastighet Kungsangen-Tibble 1:331 m.fl. i
Upplands-Bro kommun.

1.1 BAKGRUND & SYFTE

| och med projekteringen av detaljplan for ett nytt bostadsomrade har fragan kommit
upp huruvida, och i.s.f. i vilken grad raddningstjansten kan nyttjas for utrymning samt
hur mojligheterna ser ut for raddningstjanstens tillgang till uppstallningsplatser.

Denna PM damnar klargoéra om och var raddningstjansten kan nyttjas som en andra
utrymningsvdg och grovt presentera vart raddningstjansten kan stdlla upp sina fordon
vid en insats. Alternativ och krav gallande brandvattenforsoérjningen inom omradet
presenteras ocksa.

Syftet ar att uppratta ett ramverk for framtida projektering.

1.2  UNDERLAG, REGELVERK OCH REKOMMENDATIONER

Denna PM dr framtaget enligt underlag och regelverk nedan.

e "Boverkets Byggregler”, BFS 2011:6 med dandringar t.o.m. BFS 2019:2 (BBR 28)
o "Skiss Strukturplan’, 2020-09-15

e Situationsplan, Brunna park, 2020-09-11

e "Yttrande angdende planférslag dndring av detaljplan, Kungsdngen-Tibble 1:331
m.fl., Upplands-Bro kommun’, Brandkaren Attunda, 2019-12-10. Diarienummer:
2019-002510-204.

e "Brandvattenforsérjning”’, Brandkaren Attunda, 2015-10-16

e "Utrymning med rdddningstjinstens stegutrustning”, Brandkaren Attunda, 2015-
10-10

1.3 BESKRIVNING AV DETALJPLAN

Detaljplanen inrymmer totalt:

e 100 st. bostader (verksamhetsklass 3A) fordelat i varierade radhuslangor om 2 - 11
st. sammansatta bostader. Radhusen forutsatts utférda i totalt 3 plan varav ett plan
i suterrang.

e 16 st. flerbostadshus (verksamhetsklass 3A) utforda i 4 till 10 plan ovan mark.
Husen fristaende men ocksa utforda som tva eller tre sammanbyggda
flerbostadshus.

e Ett trygghetsboende (verksamhetsklass 3A eller 5B om behovsprovning kravs)
fordelat pa 2 st. huskroppar om 3 vaningsplan, varav en ar sammanbyggd med en
huskropp i 5 st. vaningsplan.

Uppdrag: 278526, Detaljplan Norrboda - Raddningstjanstens insats 2020-10-21
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2 RADDNINGSTJANSTENS INSATS
2.1 MOJLIGHET FOR UTRYMNING MED HJALP AV RADDNINGSTJANSTEN

2.1.1 SAMMANSTALLNING AV REGELVERK OCH ALLMANNA REKOMMENDATIONER

BBR 5:13 "Betydelse av riddningstjdnstens insats’ och vidare BBR 5:323 "Utrymning
genom fonster” klargor att:

e Utrymning ifran fonster (eller balkonger) med hjalp av raddningstjanst far
tillgodordknas som en av utrymningsvagarna for byggnader i
verksamhetsklasserna 1 (kontor/industri m.fl) eller 3 (bostader)... Detta
forutsatter att raddningstjansten har tillrackligt snabb insatstid och
formaga.”

Vad tillrackligt snabb insatstid och formaga innebar beskrivs vidare i det tillhérande
Allméanna radet: "Tillrdickligt snabb insatstid for rdddningstjdnster dr normalt hégst 10
minuter. For friliggande flerbostadshus i verksamhetsklass 3 med hdogst tre
vaningsplan (ovan mark) kan tillréickligt snabb insatstid vara hdgst 20 minuter. Med
tillracklig formaga avses sadan bemanning och utrustning att utrymningen kan
genomfodras pa ett tillfredsstdllande satt”

| samma allmdnna rad samt i BA’s "Utrymning med rédddningstjdnstens stegutrustning’
beskrivs dven att maximalt avstand till 6ppningens underkant (eller balkongrackets
overkant) ej far overstiga 23 meter 6ver markniva. Detta ar vad ett stegfordon klarar
av. For utrymning med hjdlp av enbart barbar stege gadller istdllet 11 meter till
Oppningens underkant.

"Utrymning med rdddningstjdnstens stegutrustning” ger rekommendationer pa hur
insatstid kan matas upp enligt nedan:

Heltidsbemannade stationer
Anspanningstid: 1,5 minuter
Kortid: max 7,5 minuter {10 min insatstid) alt max 17,5 min (20 min insatstid)

Angreppstid: 1 minut

RIB' stationer
Anspanningstid: 5
Kortid: max 4 minuter (10 min insatstid) alt max 14 min (20 min insatstid)

Angreppstid: 1 minut

2.1.2 AKTUELLA FORHALLANDEN

Aktuellt omrade ligger i narheten av korsningen Femstenavdgen - Pettersbergsvagen
mellan Brunna och Kungsdngen i Upplands Bro kommun. Narmaste brandstationer ar:

e Upplands-Bro brandstation

Koravstand till aktuellt omrade uppgar till ca. 8,1 km och 10 min kortid (enligt
Google maps).

Stationen ar en RIB-station enligt ovan.
Utrustning: Bdrbar stege.
Uppskattad insatstid: ca 16 minuter.

Uppdrag: 278526, Detaljplan Norrboda - Raddningstjanstens insats 2020-10-21
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e Jarfalla brandstation
Koravstand uppgar till ca 14 km med en kortid pa 12 min (enligt Google maps).
Stationen dar en heltidsbemannad station.
Utrustning: Stegbil.
Uppskattad insatstid: 14,5 minuter

Saledes overstiger samtliga brandstationer den normalt hégsta insatstiden pa 10
minuter for att schablonmassigt kunna anvdnda raddningstjansten som den alternativa
utrymningsvagen.

Dock understiger tiden kravet pa hogst 20 minuter som tillater insatser for friliggande
flerbostadshus i verksamhetsklass 3 med hogst tre vaningsplan. Endast en planerad
huskropp tillhorande trygghetsboendet, se Figur 1, kvalificerar dirmed for att nyttja
raddningstjansten som ett andra utrymningsalternativ, forutsatt att verksamheten
tillhor verksamhetsklass 3A och inte 5B.

TRYGGHETS=
\ (\BOENDE A»

Figur 1: R&d cirkel markerar huskropp dar raddningstjansten ev. kan utgéra en andra utrymningsvag.

2.2 UTRYMNING UTAN RADDNINGSTJANSTEN

Da det far anses att raddningstjansten ej kan utgora en andra utrymningsvdg i detta
planomrade p.g.a. for lang insatstid skall husen darmed utformas sa att kraven pa
minst tva utrymningsvdgar ifran varje brandcell/bostad uppfylls pa annat satt. Detta
kan goras pa flera satt varpa sa kallade Tr1- och Tr2-trapphus, som enligt BBR 5:322
"En enda utrymningsvig’ anses vara den rimligaste [6sningen. Tr2-trapphus kan
utgora den enda utrymningsvdgen i bostadsbyggnader med hogst 8 vaningsplan, Tr1-
trapphus i bostadsbyggnader med hogst 16 vaningsplan.

Uppdrag: 278526, Detaljplan Norrboda - Raddningstjanstens insats 2020-10-21
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Krav pa Tr1- & Tr2-trapphus utformning finns i BBR 5:245 och 5:246.

2.3  TILLGANG TILL BRANDVATTEN

| fraga om rdddningstjanstens tillgang till brandvatten finns inget specifikt regelverk
som bestamt satter upp kraven, men i stort sa finns tva satt att tillgodose brandvatten;

e Konventionell metod med brandposter och
e alternativ metod dar brandvatten hamtas ifran narliggande brandposter.

Den sistnamnda ar enbart tillampligt for brandvatten till slackinsatser for bostadshus
med hogst fyra vaningar, men ej radhus (enligt BA vagledning for
brandvattenforsorjning). Med hansyn till omradets utformning beddéms alternativ
metod ej vara tillampligt i aktuell detaljplan varpa ett konventionellt brandpostnat bor
upprattas.

2.3.1 REGELVERK OCH FORESKRIFTER GALLANDE BRANDPOSTNAT

| Boverkets byggregler galler foreskriften i punkt 5:71 att "Byggnader ska utformas sa
att rdddningsinsatser dr méjliga att utféra med tillfredsstdllande séikerhet”.

For att uppfylla ovan stdllda krav har manga raddningstjanster tagit fram egna
rekommendationer pa hur deras brandvattenbehov ser ut utifran lokala forutsattningar
och overenskommelser.

| detta fall har BA tagit fram en PM dar de redovisar deras syn pa behovet av
brandpostnadt och nar detta ar nodvandigt. Utdver detta har de sammanstallt ett
yttrande over detaljplanen i samband med samradet.

Svenskt vatten har dven tva publikationer, VAV P83 och P76, som beror utformningen
av vattennat och vatten till brandslackning. Dessa tva kommer inom snart tid ersattas
av en ny publikation, VAV 114 Distribution av dricksvatten, under hésten 2020.

2.3.2 KAPACITET PA BRANDPOSTERNA
Generellt gadller for tatbebyggelse krav pa floden i enskilda brandposter enligt nedan.

- Tabell 1. Dimensionering av konventionellt system

| Omradestyp Krav pa
brandvattenforsorjning i
brandpost (I/min)
Flerfamiljshus ligre dn 4 vén, villor, radhus och kedjehus. 600

Annan bostadshebyggelse 1200

BA kan acceptera lagre floden i vissa omraden, dock minst 450 |/min. Minskning av
floden ldagre en de krav som stalls i VAV-publikationerna far endast genomféras efter
att en riskbedémning av dndringen genomforts.

2.3.3 OMFATTNING AV BRANDPOSTNAT

Omfattningen av ett brandpostndt inom omradet beror framst pa krav pa maximalt
avstand mellan uppstallningsplats och en brandpost.

Det maximala avstandet till en brandpost ifran en uppstallningsplats uppgar till 75
meter enligt schablon. Detta medfér att maximalt avstand mellan brandposter enligt
schablon och utan vidare analys uppgar till 150 meter. BA har i PM for
brandvattenfoérsorjning tydligt beskrivet att en utglesning av ndtet ar mdéjligt i samrad
med BA, se Figur 2.

Uppdrag: 278526, Detaljplan Norrboda - Raddningstjanstens insats 2020-10-21
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Avstand* till brandpost 75m 125m

Ingen kontakt med BA kravs Avstamning/kontroll med BA

Beslut: Distriktsniva

* avstand mellan tva brandposter
blir det dubbla

Figur 2: Riktlinje for kontakt med BA vid utglesning av brandposter

Med tanke pa detaljplanens utformning med manga radhus och héga byggnader boér
detta goras i ett tidigt skede.

2.4 UPPSTALLNINGSPLATSER

Maximalt avstand ifran en mojlig uppstallningsplats och en byggnads angreppspunkt,
t.ex. entré till trapphus e.d. uppgar enligt schablon till 50 m (punkt 5:721 i BFS
2011:26 med dndringar).

Samtliga byggnader i det planerade bostadsomradet beddéms vara atkomliga ifran det
allmdnna gatunatet. D.v.s. raddningsfordon har mgjlighet att vid en insats stdlla upp
sig pa allman gatan utanfor byggnaden. Dock bér utformning av gatunat pa
innergardar av radhusen samordnas med BA sa att de vid en insats har mdjlighet att
anvanda dessa.

3 SAMMANFATTNING

Nedan féljer en sammanstallning av de krav och rekommendationer som bor féljas
gdllande rekommendationer och samt de schablonregler som stalls i BBR:

e Modjligheten att nyttja raddningstjansten som en andra utrymningsvag anses ej
mojligt i planomradet.

e Flerbostadshus bor ta hojd for att trapphusen skall utformas som Tr1- eller Tr2-
trapphus. Detta tar mer yta dan ett konventionellt trapphus.

e Utifran BA vagledning for brandvattenférsorjning skall

o Brandposter placeras sa att avstand mellan uppstéallningsplats och
brandpost ej dverstiger 75 m.

o Brandposter som damnar betjana bostadshus med 4 vaningar eller mer
klara ett flode om minst 1200 I/min.

o Ovriga brandposter bor ha ett flode om minst 600 I/min.

o Utglesning av natet och eventuell minskning av flodeskrav kan goras
efter riskutredning och samrad med BA.

e Raddningstjansten skall enligt BBR kunna stélla upp sina fordon inom 50 m ifran en
byggnads angreppsvdg. Da utrymning med hjalp av raddningstjansten bedéms
som ej rimligt beh6ver ingen hansyn till uppstaliningsplatser for stegbilar tas.
Raddningstjansten beddms darmed kunna stilla upp pa det allmdnna gatunatet vid
en insats.
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