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VI GÅR MOT jul och nyår och lämnar ett år av 
mycket gott bakom oss. Tyvärr har det också 
varit ett år då Upplands-Bro har varit skådeplats 
för många brott och grova våldshandlingar. 
Det har gått en kraftig våldsvåg genom Sverige 
och vår kommun har inte varit förskonad. Till 
 exempel påträffades nyligen misstänkt spräng-
ämne i Kungsängen och det var bara en i en lång 
rad händelser då otryggheten har kunnat kännas 
i vårt närområde. Med förbrytare och offer som 
blir allt yngre så måste man se detta som ett av 
våra mest akuta samhällsproblem.

Det offentliga behöver arbeta tillsammans för 
att få en vändning. Som kommun så kan det-
ta kännas vara en fråga som vi inte råder över. 
Det är lätt att tänka att det endast är polis och 
lag stiftare som sitter på makten att förändra. 
 Sanningen är inte så enkel. Våldet vi ser idag är 
och kommer alltid främst att vara en polisiär 
fråga, men för att vi ska ha samhällsförändring 
på sikt så måste man se längre och bredare. Det 
är här det kommunala kommer in.

Ett förebyggande som görs på allvar är ett 
arbete som görs med ett helhetsgrepp. Med en 
skola som rustar för livet, en möjlighet till en 
givande fritid och en socialtjänst som fångar upp 
unga i riskzonen så minskar vi rekryteringen 
av unga till kriminaliteten. Det finns inte någon 
reform som kommer att lösa det imorgon, men 
med rätt inställning så kan vi bygga en annan 
framtid. 

Förebyggande arbete för att hindra att unga 
rekryteras in i kriminalitet löses inte genom en 
enskild satsning utan är ett arbete som måste 
genomsyra hela den kommunala verksamheten. 
Ju fler unga vi får på rätt fot ju färre kommer 

att vara mottagliga för 
gängens rekrytering 
och vi har en chans att 
på sikt stoppa det grova 
våldet.

Fredrik Kjos   
(M), kommun
styrelsens 
 ordförande

Kontaktcenter
Telefon: 08-581 690 00  
Mejl: kommun@upplands-bro.se  
Besöksadress: Furuhällsplan 1, 
Kungsängen  Bro centrum 1, Bro 

Förutom telefon, mejl eller besök finns  också 
möjlighet till videosamtal eller chatt på 
 kommunens hemsida, www.upplands-bro.se

Tidningen
Ansvarig utgivare: Ida Texell
Produktion: Roxx Communication Group
Tryck: By Wind
Kontaktperson vid frågor om innehållet  
är Sofia Vargas Iglesias, kommunikationschef. 

Maila din fråga till    
kommun@upplands-bro.se.

Utgivningsdag: 16 december 2023.

På www.upplands-bro.se hittar du information 
från kom munen. Det gör du även på Facebook, 
Instagram och LinkedIn. Kulturnyheter finns på 
www.kultur.upplands-bro.se.

Hitta oss i sociala medier

UpplandsBro kommun             

@upplandsbrokommun            

UpplandsBro kommun

Helhetsgrepp 
ger effektivt 
förebyggande 
arbete 

Alla nummer av kommunens tidning finns att 
läsa på webben, upplands-bro.se/tidning 
Skanna QR-koden för att komma direkt till 
tidigare nummer på webben. 

Daglig verksamhet driver 
Fritidsbanken
Våren 2024 öppnar Fritidsbanken i Bro 
centrum. Nu är det klart att det blir 
 kommunens dagliga verksamhet som ska 
driva Fritidsbanken. 

På daglig verksamhet deltar personer med 
intellektuell funktionsnedsättning och autism. 
I Upplands-Bro kommun erbjuds syssel-
sättning enligt LSS*, både i kommunala 
verksamheter och på företag. När Fritids-
banken öppnar nästa år blir det daglig 
 verksamhet som ska sköta ruljangsen.

– Det handlar om att ha hand om uthyr-
ningen i butiken men även att ta emot och 
rusta upp saker som folk lämnar in till Fritids-
banken. Det blir ytterligare en valmöjlighet för 
våra deltagare där vi kan erbjuda sysselsätt-
ning med handledning, säger Anneli Wising, 

Här kan du lämna saker
• Biblioteken i Bro och Kungsängen
• Bro IP och Kungsängens IP
•  Återvinningscentralerna i Bro och Kungsängen

Podd
Så pratar du med ditt 
barn om rekrytering 
till kriminella gäng
Nyligen gick polisen ut med information 
om att kriminella försöker rekrytera barn 
och unga i Upplands-Bro, bland annat 
genom sociala medier. I senaste avsnittet av 
kommunens podd får du tips om hur du 
kan prata med dina barn utan att skapa oro. 
Hör också vilka appar som de kriminella 
oftast använder. Om detta och mycket mer 
berättar familjebehandlare Frida Rindefors 
och fältassistent Dilan Baban. 

Bättre tillsammans – 
 Upplands-Bro finns där poddar 
finns samt på kommunens webb.

biträdande enhetschef för daglig verksamhet. 
Fritidsbanken är som ett bibliotek, fast med 

sport- och friluftsprylar. För att verksamheten 
ska kunna öppna och låna ut saker behöver den 
först fyllas. Redan nu kan du skänka inte själv 
längre har användning för, som skidor, skrid-
skor, inlines, flytvästar, tält, 
bollar av olika slag, 
klubbor, fiskespön, 
fotbollsskor, hjälmar 
och annat. 

*LSS står för aLagen om 
stöd och service till vissa 
funktionshindrade
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GYSLAIN, ELLER GYSSE som han kallas, är 18 år, 
går på gymnasiet och bor i Upplands-Bro. Han 
blev Sparks-ambassadör för ett år sedan och 
ångrar inte sitt val en sekund.

– Vi gör skolbesök och jobbar med innehåll 
till våra sociala medier för att inspirera och 
sprida kunskap om vad Sparks gör. Jag hade själv 
önskat att Sparks fanns när jag var yngre, för att 
lättare hitta något att göra på fritiden, säger han.

Det var för tre år sedan som Upplands-Bro 
kommun  inledde ett samarbete med den ideella 
organisationen Sparks Generation. Syftet var att 
ge fler unga chansen att hitta och testa på aktivi-
teter inom kultur- och fritidsområdet – gratis.

Negar är 20 år, bor i Kungsängen och  studerar 
på Stockholms universitet. Parallellt med 
studierna har hon sedan 2021 arbetat för Sparks 
Generation. Först som ambassadör och numera 
som teamledare. 

– Det är ett superkul jobb! Men också en fin 
grej. Jag tänker mycket på inkludering i 
 samhället, det är något jag brinner för. I det här 
uppdraget får man verkligen arbeta med de 
 frågorna, säger hon.

Nya erfarenheter
Negar och Gysse fick upp ögonen för Sparks 
efter tips från kompisar. Nu vill de själva bidra 

till att fler upptäcker hur mycket det finns att 
göra på fritiden i Upplands-Bro, genom utbudet 
i appen.

– Jag är själv fotbollskille, men har via Sparks 
fått prova på backhoppning i Sollentuna. Det var 
VÄLDIGT spännande, säger Gysse och lyfter på 
ögonbrynen för att illustrera hur han kände när 
han stod på skidorna utför backen. 

– Och jag har spelat basket, men fick chansen 
att pröva amerikansk fotboll. Jag har alltid tyckt 
att det ser lite läskigt ut, men de tog väl hand om 
mig på planen, berättar Negar och tillägger:

– Det vi verkligen månar om är att allt man 
hittar i appen ska vara gratis för den som vill 
delta.

Tidigare var utbudet samlat i en så kallad 
webbapp, eller mobil webbplats. Nu har alltså 
Sparks Generation utvecklat en ”vanlig” app 
som man laddar ner till telefonen. 

Är det någon skillnad? Vad har blivit bättre 
med den nya appen?
– Allt! svarar bägge i mun på varandra.

– Den är snyggare, har fler smarta funktioner, 
och hjälper till exempel användaren genom att 
gradera svårighetsgraden på de olika 
 aktiviteterna, säger Gysse och fortsätter: 

– Ladda ner den och testa!

SparksApp – massor av 
 gratis aktiviteter för unga 

SNART ÄR DET JULLOV och för den som är ledig 
på hemmaplan finns mycket att hitta på. Förra 
året var det premiär för kommunens jullovs-
satsning Winterdays, som återkommer i år. 
Det handlar om gratis prova-på-aktiviteter så 
missa inte chansen att testa något nytt!

Förra året gick det till exempel att testa karate, 
bågskytte, basket, käpphästar och att klättra i 
lekborgar. 

Aktiviteterna vänder sig till barn och unga i 
grundskoleåldern. På Winterdays får barnen 
dessutom möjlighet att träffa nya kompisar.

Med nya appen SparksApp får alla 0–20-åringar i Upplands-Bro 
tillgång till hela utbudet av gratis kultur- och fritidsaktiviteter i 
 kommunen. Det tycker Negar Rezaei och Gyslain Ngongo är en 
möjlighet man inte ska missa. De jobbar som ambassadörer för den 
ideella organisationen Sparks Generation, som har utvecklat appen.

Digitalt medlemskort
Ett nytt värdefullt verktyg i appen är att Sparks-
App fungerar som ett digitalt medlemskort 
på kommunens öppna ungdomsverksam-
heter,  fritidsgårdarna. Nu vet personalen alltid 
vilka ungdomar som kommer och  kontakten 
med  deras föräldrar stärks, eftersom en 
vårdnads havare måste godkänna villkoren 
till sammans med sitt barn när barnet ansöker 
om digitalt medlemskap. Det skapar trygghet i 
 verksamheten.

Ladda ner Sparksapp
Appen finns i App Store och Google 
Play. Skanna QR-koden med din 
telefon för att läsa mer. www. 
upplands-bro.se/nyasparksapp 

Winterdays är tillbaka!
När och var? 
Torsdag 28 december kl. 12–15 i Bro sporthall.
Fredag 29 december kl. 12–15 i Kungshallen.
Tisdag 2 januari kl. 12–15  i Hagnäshallen i 
Kungsängen.
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Hallå där
kommundirektör
Ida Texell!
Nu är det snart nytt år. Vad gör kommunen 
2024?  
– 2024 fortsätter vi med vårt viktiga arbete för att 
 skapa en trygg och säker kommun. Vårt fokus på 
 totalförsvar, att arbeta brottsförebyggande och 
kraftfulla åtgärder vid hot och risker fortsätter. Vi 
har  tydligt fokus på att barn ska klara skolan, att 
 kommunen ska vara äldrevänlig och att det ska 
finnas fina saker att göra på sin lediga tid. Vi fortsätter 
med att bygga vårt samhälle utifrån principen om att 
allt vi gör ska skapa småstadskänsla och samtidigt 
erbjuda näringslivet goda förutsättningar att växa och 
lyckas. Under 2024 är det stort fokus på  demokrati 
och vi genomför bland annat valet till Europa-
parlamentet. 

Det är tuffa tider ekonomiskt. Hur hanterar 
 kommunen det?
– Kommunen har de senaste fem åren arbetat med 
effektiviseringar på alla områden. Vi har arbetat 
med att hitta nya lösningar på att utföra uppgifter, 
exempelvis har digitaliseringen möjliggjort flera 
 effektiviseringar och högre service. Ett exempel 
är våra e-tjänster. Jag gjorde bra analyser och 
 prognoser redan när jag tillträdde där jag förutsåg 
lågkonjunkturen. Detta gjorde att vi bland annat 
införde en resultatutjämningsreserv där jag tog 
tydlig ställning gällande kvaliteten på kostnads-
kontroll i kombination med förstärkta förutsättningar 
för upphandling.. Kombinationen av effektiviseringar, 
kostnadskontroll, stärkt ekonomiskt fokus och över 
300 miljoner i resultatutjämningsreserven ger oss en 
grund i att möta ett oerhört tufft ekonomiskt år 2024. 
Den största utmaningen är inflationen och osäker
heten i konjunkturläget.   

Har du något härligt vintertips i Upplands-Bro?
– Jag tycker vår julbelysning på Kungsängens torg 
är fin, jag tar alltid en årlig julbild med den. Sen ser 
jag fram emot när vi delar ut mistlar igen på torgen. 
Det var oerhört uppskattat häromåret och det ser jag 
fram emot även i år. När snön är här och det är riktigt 
kallt ser jag fram emot att få njuta av sjöisarna och de 
vackra möjligheterna att vara ute i skog och mark. 

Kommunens julgåva
bra för lokala näringslivet

DET DOFTAR SKALDJUR när vi öppnar dörren 
till den lilla butiken i Kungsängen centrum. 
Lars Ribbefjord på Bröderna Axelssons fisk 
ler brett mot sina kunder som är inne och 
handlar. Han pekar och berättar om burkar 
med olika röror, här ligger skaldjur och fisk-
filéer i prydliga rader på istäcken i disken. 

Lars Ribbefjord är en av de företagare 
som har anmält sitt intresse för att ta emot 
årets presentkort som kommunens 
 anställda får som julgåva. Han har varit med 
under flera år och är mycket nöjd med 
arrangemanget.

– Jag har fått många nya kunder tack 

Precis som på de flesta arbetsplatser 
delar Upplands-Bro kommun ut en jul-
gåva till sina anställda varje år. Julgåvan 
består av ett presentkort laddat med 
500 kronor att handla för hos anslutna 
lokala företag.

vare det här. Det arbetar ju personer på 
 kommunen som kanske inte bor i 
 Kungs ängen eller i Bro och som annars inte 
hade hittat hit. Jag uppskattar initiativet 
mycket, säger Lars Ribbefjord.

Kommunens tillförordnade näringslivs-
chef, Beatrice Porshage, hoppas att fler 
företagare tar chansen och ansöker om att 
vara med. Hon ser bara goda effekter från de 
20-tal företagare som var med förra året. 
Alla företag som uppfyller kriterierna kan 
ansöka.

– I år har vi höjt beloppet från 250 kronor 
till 500 kronor. Ja, vi har vissa kriterier men 
jag vet att fler företag skulle kvala in. Jag är 
mycket glad att vi kan erbjuda attraktiva 
julgåvor som passar de flesta av kommunens 
anställda, samtidigt som vi gör något för att 
gynna det lokala näringslivet. Det vinner vi 
alla på, säger Beatrice Porshage.

ENKÄT:

Vad hittar du 
på under 
julledigheten?

Kriterier för företag
• Leverantören ska ha F-skattsedel.
•  Anslutna leverantörer måste kunna 

 erbjuda fysisk försäljning alternativt 
fysisk upphämtning av vara.

•  Leverantören ska finnas tillgänglig 
med max 20 minuters  promenad 
från Kungsängens eller Bros 
 centrum. Undantagna är hotell-, 
spa- och övernattnings anläggningar 
samt hantverks- och gårdscaféer/
butiker som kan nås med max 30 
minuters bilväg från ovan nämnda 
platser.

•  Presentkorten får ej användas för 
spel, lotter, tobaks- och nikotin-
produkter eller alkoholhaltiga 
drycker.

Beatrice Porshage, t.f. näringslivschef, och 
Lars Ribbefjord på Bröderna Axelssons fisk.
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På Växhuset och Athena i Bro förbere-
der sig socialpsykiatrins deltagare och 
 personal för sin första julbasar. Det bakas 
gott, sys väskor och vetekuddar och vid 
ett stort  pysselbord skapas vackra julkort. 

LENA STÄMBERG har förberett allt. På köksön mitt 
i rummet står kastruller och skålar, mjöl, kakao 
och seg sirap som med övriga ingredienser snart 
ska bli en härlig Ryttarkaka.

– Den är inte så julig men den är himla god, 
säger Lena Stämberg. 

Hon kommer regelbundet till socialpsykiatrins 
verksamheter i Bro, som finns till för personer 
med psykisk ohälsa. Här finns Athena, som 
erbjuder biståndsbedömd sysselsättning, och här 
finns träfflokalen Växhuset, som är en öppen 

Anna Karlsson och Elin, 7, Bro

A: – Vi åker ofta bort och åker skidor över jul. 
E: – När vi är hemma och det är snö så 
åker vi pulka i Spindelparken, där finns en 
jättestor backe!

Gemenskapen i fokus
hos socialpsykiatrin
Samvaro och sysselsättning för personer med psykisk ohälsa

Följ socialpsykiatrin på Instagram! 
@socialpsyiatrinupplandsbro 

verksamhet. 
– Den här platsen betyder jättemycket. Jag 

kommer ut, jag träffar andra och det är en fin 
gemenskap, berättar Lena Stämberg. 

Andra besökare håller med. 
– Jag träffar folk här och så brukar jag lägga 

pussel. Jag kommer hit två dagar i veckan, de 
andra vardagarna pluggar jag programmering på 
kommunens dagliga verksamhet. Det är kul, jag 
vill jobba med det när jag är klar, säger Andreas 
Geier. 

Här finns målarrum, syrum, biljardrum och ett 
program med aktiviteter, workshops och kurser. 
Verksamheten ordnar också föreläsningar inom 
området psykisk hälsa. Till sin hjälp i köket har 
Lena Stämberg idag Claire Lundborg, som är 
handledare på Athena sysselsättning. 

– Vi lägger stor vikt vid delaktighet i 
 verksamheten och utgår från deltagarnas 
 önskemål. I år ordnar vi julbasar för första 
gången, vi hade en basar i våras som uppskatta-
des av många  deltagare. Det blir ett evenemang 
för vänner, familj och våra närmaste grannar här 
i Bro, vi håller det lagom stort, säger Claire 
Lundborg.

Anders Flygt, Bro

– Jag och familjen gillar att gå på jul-
marknader, en favorit är den traditionella 
julmarknaden vid Prästgården i Bro.

Maria Aldana, Kungsängen

– Om det är fint vinterväder så 
 promenerar jag gärna vid Gröna udden. 

Claire Lundborg  jobbar som handledare på  Athena sysselsättning. Här med Lena Stämberg 
som denna dag bakar Ryttarkaka till verksamhetens julbasar.

Lenas favorit
Ryttarkaka

Kaka
300 g smör
5 dl strösocker
4 ägg
1 msk vaniljsocker
0,5 tsk salt
2 dl kakao
4 dl vetemjöl

1. Sätt ugnen på 200 grader.

2 .Smält smöret i en kastrull som rymmer minst 
två liter. Tillsätt socker och ägg – ett i taget. Rör 
ner vaniljsocker, salt, kakao och mjöl.

3. Bred ut smeten i en långpanna med bak-
plåtspapper, ca 25x35 cm. Grädda kakan mitt i 
ugnen cirka 15 minuter.

4. Toscasmeten: Smält smöret i en kastrull. Till-
sätt kokos, sirap, socker och vispgrädde. Koka 
ihop 5 minuter.

5. Ta ut kakan ur ugnen, bred kokos smeten 
ovanpå kakan och grädda ytterligare 10 
 minuter. Låt kakan svalna och skär den i rutor.

Toscasmet
75 g smör
200 g kokosflingor
1 dl ljus sirap
2 dl strösocker
1,5 dl vispgrädde



www.upplands-bro.se December 20236

En Frisk Generation hjälper 
familjer till rörelse

Perioden 15 oktober till 
30 april är kommunens 
 entreprenörer beredda 
på snöröjning och halk-
bekämpning. Vi plogar och 
 sandar dygnet runt när det 
behövs. 

Det är viktigt att vi hjälps åt så 
att det blir enkelt att ta sig 
fram på vägarna. För att vi ska 

kunna snöröja är det är viktigt att du inte parkerar din bil på vägarna 
och i vänd planerna.

När det kommer snö prioriterar vi enligt följande:
I första hand:
• Huvudgator (bussgator)
• Busshållplatser och vid pendeltågsstationer
• Infartsparkeringar i Kungsängen och Bro
• Kungsängen centrum
• Infarten till Bro centrum
• Gång- och cykelvägar och trappor

I andra hand kommer övriga kommunägda gator, vägar och  parkeringar. 
Läs mer om snöröjning på www.upplands-bro.se/snorojning 

Upplands-Bro kommun har ingått avtal med En 
Frisk Generation (EFG), en ideell förening som 
vill bryta trenden med ojämlik hälsa genom att 
ge alla familjer möjlighet till en aktiv gemen-
skap. Allt helt kostnadsfritt för familjerna.

I FINNSTASKOLANS IDROTTSHALL provar man den 
här dagen på att spela innebandy. Både barn och 
vuxna är med och stämningen är på topp. I början 

är det svårt att veta hur klubban ska hållas och hur 
man ska få bollen dit man vill, men en stund 
senare spelar de flesta mer eller mindre 
 obehindrat.

Malin och Emilia Karlsson är mor och dotter 
som varje vecka ser fram emot EFG:s  verksamhet.

– De sa i skolan att man kunde gå och prova på 
idrott tillsammans med sin familj. Det tyckte jag lät 
kul. Det roligaste vi har provat är dans, säger Emilia.

– Det här är ett jättetrevligt initiativ. Just att 
man kan vara med hela familjen och göra något 
tillsammans och bryta av vardagsstressen. Jag ser 
fram emot varje vecka och är lite förvånad att inte 
fler har anmält sig, säger Malin.

Michaela Tamm är EFG:s ledare i 
 Upplands-Bro. Hon berättar att de har fysisk 
aktivitet en timme innan de äter en gemensam 
middag sista timmen. Varje grupp träffas två 
gånger i veckan under ett läsår. Avtalet med 
kommunen stäcker sig över två år.

– Det finns inget krav på prestation, utan det 
handlar om att prova på. Att röra sig och ha trevligt 
tillsammans. Att ”leka sport”, säger  Michaela.

Familjerna som deltar erbjuds olika idrotts-och 
friluftsaktiviteter, kunskap om bra och hälsosam 
mat, samt föräldrastöd. Alla aktiviteter är kost-
nadsfria och utrustning för aktiviteterna finns att 
låna på plats.

En Frisk Generations familjeprogram riktar sig 
till barn i lågstadieålder och deras familjer, som 
bor i de områden där programmet finns. I 
 Upplands-Bro erbjuds alla elever i årskurs 2 på 
Finnstaskolan och Härneviskolan att delta med 
sina familjer.

– Det finns platser kvar, så går man i lågstadiet 
och vill vara med nästa termin går det jättebra att 
höra av sig, säger Michaela.

 

Nu är vintern här! 
Så snöröjer vi

Är du intresserad? 
Om ditt barn går i lågstadiet på Finnsta-
skolan eller Härneviskolan, och ni vill delta, 
maila till michaela@enfriskgeneration.se 

Fyrverkerier – detta 
 gäller på nyårsafton
På nyårsafton, den 31 december, får du som är minst 18 år skjuta 
 fyrverkerier i Upplands-Bro kommun från klockan 18.00 fram till klockan 
01.00 nästföljande dag. 

DU MÅSTE HA FYLLT 18 ÅR för att få köpa och använda fyrverkerier. Som vuxen 
har du ansvar för de fyrverkerier som du köper. Ger du dem vidare till en 
minderårig riskerar du deras hälsa och gör dig skyldig till ett brott. Vid möte 
med polisen kommer den minderåriga att bli fråntagen sina fyrverkerier. Om 
personen är över 15 år kan det även leda till straffpåföljd.

Kom ihåg att fyrverkerier alltid ska avfyras med största möjliga hänsyn till 
närmiljö, djur och människor.

Här får du inte skjuta fyrverkerier på nyårsafton
• Bro centrum
• Kungsängens centrum
• Tibble torg
• Kyrkogårdarna
• Idrottsplatserna, lekplatserna och skolgårdarna
• Perronger och områden nära järnvägen

Dessutom är det förbjudet att använda pyro-
tekniska varor närmare än 100 meter från vård- 
och  omsorgsboendena Norrgården, Solgården, 
 Allégården i Bro och Hagtorp.

Emilia, Malin, Mona och Maryam tränar två gånger i veckan 
tillsammans med Michaela från En Frisk Generation. 
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FAMILJEFÖRESTÄLLNING: 
 KONSERTBURKAR
Lördag 20 januari kl. 14
Florasalen, Bro Centrum
Lisa & Thomas har hittat slängda 
burkar ute i skogen som de har 
tagit hand om. Plötsligt upptäcker 
de att det finns musik i burkarna! 
Med instrument såsom saxofon, 
bas klarinett, sång och piano tar 
Lisa & Thomas med publiken på 
upptäcktsfärd i konsertburkarnas 
magiska värld. Med rörelser, sång 
och möjligheten att styra en del 
av handlingen  interagerar barnen 
 genom föreställningens gång, köp 
dina biljetter redan idag!

KONSERT: BÅLSTA BIG BAND
Torsdag 25 januari kl. 18
Ekhammarscenen, Kungsängen
Välkomna på konsert med Bålsta 
Big Band, ett storband som spelar 
lättillgänglig storbandsjazz med 
 lokala musiker! Bandet består av 
fem saxofonister, fem trumpet-
are, fyra trombonister samt pianist, 
 gitarrist, basist, trummis och 
sångare, samt har tidigare spelat 
på bland annat Nationaldagen, 
Håbo Festdag och Sigtuna möte. 
 Tillsammans kommer de att bjuda 
på en oförglömlig kväll, köp dina 
biljetter redan idag!

KURSSLÄPP FÖR VÅRTERMINENS 
KULTURSKOLEKURSER! 
Onsdag 13 december 
Äntligen är kurskatalogen för 
 kulturskolornas kurser inför vår-
terminen öppen! Här hittar du 
kurser i allt från sång, instrument, 
teater, dans, programmering, konst, 
litteratur och keramik! Missa inte 
att boka kursplats redan idag innan 
platserna blir uppbokade. Du hittar 
kurskatalogen på Kulturwebben 
och kommunens hemsida!

SCENPROGRAM FÖR VÅREN ÄR 
SLÄPPT
Efter en tid av vintermörker blickar 
vi nu framåt mot våren på Kultur 
Upplands-Bro! Till scenprogram-
met för vårterminen kommer vi att 
erbjuda något för alla åldrar och 
smaker med fantastiska konserter, 
föreställningar och mycket mer! 
Trots att kylan fortfarande håller i 
sig bjuder vi in er att tillsammans 
med oss fira in vårens antågande, 
du hittar hela vårens scenprogram 
på Kulturwebben!

P.S, inte hunnit köpa alla jul-
klapparna än? Varför inte ge bort 
en scenupplevelse tillsammans 
med dina nära och kära!

”Nelly Rapp”- 
böckerna  
av Martin Widmark
Kusliga monster-
mysterier för yngre 
barn av en ikonisk 
barnboksförfattare! En 
trist vuxenmiddag får 
en vändning när Nelly 

vandrar bort och erbjuds att bli monster-
agent. Snart står Nelly öga mot öga med 
allt ifrån vampyrer till sjöodjur beväpnad 
med de tre L:en: lugn, lärdom och list.

Läs mer om kulturevenemang!  www.kultur.upplands-bro.se 

Bibblan tipsar!
Spännande läsning för barn
Jullovet är snart här, vad kan passa bättre då än att  f örsjunka i en 
spännande bok? Upplands-Bro bibliotek har runt 25 000 böcker för 
barn och unga och köper regelbundet nya. 
Här  kommer några tips för barn. Av: Maria Weman, barnbibliotekarie

Låna julläsning 
– få en pysselpåse! 
På biblioteket i Bro eller Kungsängen får du inte bara 
tillgång till spännande böcker - du får också en julig 
överraskning! 

Låna minst fyra böcker och visa upp ditt lånekvitto för 
personalen i lånedisken för att få en pysselpåse. 

Pysselpåsarna passar barn ca 312 år och finns 
tillgängliga mellan 18 december och 10 januari eller så 
långt lagret räcker. 

Mer information hittar du på kultur.upplands-bro.se 

Biblioteket i Bro: 
23/12 kl. 10–16 
24/12 Julafton Stängt  
25/12 Juldagen Stängt 
26/12 Annandag jul Stängt 
27/12 - 30/12 kl. 10–16  
31/12 Nyårsafton Stängt 
1/1 Nyårsdagen Stängt 
2/1 - 5/1 kl. 10–16  
6/1 Trettondag jul Stängt 
7/1 kl. 10–16 

Öppettider jul och nyår 

Biblioteket i Kungsängen: 
23/12 kl. 11–15 
24/12 Julafton Stängt 
25/12 Juldagen Stängt 
26/12 Annandag jul Stängt 
27/12 - 29/12 kl. 10–16 
30/12 kl. 11–15  
31/12 Nyårsafton Stängt 
1/1 Nyårsdagen Stängt 
2/1 - 5/1 kl. 10–16 
6/1 Trettondag jul Stängt 
7/1 Stängt

”Flickan”   
av Tobias Gard
En actionfylld rysare 
om man föredrar lätt-
läst men är långt ifrån 
lättskrämd! Leo börjar 
förföljas av en spöklik, 
otäck flicka. Kan det 
ha att göra med ett 

historiskt dödsfall eller Leos mammas 
misshandlande pojkvän? Vill flickan gott 
eller ont? Leos vän Asma vill att de ut-
forskar saken, oavsett vart det leder. 

”Jefferson”    
av Jean-Claude 
Mourlevat
En spännande, lite 
mörk deckare av 
 vinnaren av ALMA- 
priset 2021! Igel kotten 
Jefferson ska till 

frisören och kanske äntligen våga fråga 
frisörens assistent om en träff. I stället så 
finner han sig plötsligt falskt anklagad 
för mord. Jeffersons och hans bästa vän 
börjar en halsbrytande flykt och tappert 
försök att avslöja mördaren. 

”Handbok för 
unga häxor”     
av Linda Spåman 
och Håkan 
 Westesson
En originell bok för 
äldre mellanstadiebarn 

om livets magi, med en del information 
om ockult folktro. Caelias föräldrar grälar, 
hennes vänner är förälskade och allt 
 verkar tilltrasslat. Kan ”häxan” i grann-
lägenheten hjälpa med magiska drycker 
och tarotkort?

Du hittar alla bibliotekets evenemang på webben! 
www.kultur.upplands-bro.se



I Upplands-Bro finns många möjligheter till att åka skridskor och 
skidor. Här har vi samlat tips på de platser där det finns plogade 
sjöisar, konstfrusen is och spårade skidspår – förutsatt att det är 
vinter och kallt.

Lejondalssjön är en av de natursköna 
platser i  kommunen där det går att 

åka skridskor på plogad sjöis.

Här kan du åka 
skridskor och 
skidor i vinter

Åka skridskor på plogade sjöisar
• Lillsjön, ca 3 km lång slinga
• Lejondalssjön, ca 3 km lång slinga
• Tibbleviken (Mälaren), ca 4,5 km lång slinga

Åka skridskor på spolade planer
• Kungsängens IP. Konstfrusen is
• Stjärnparken i Bro centrum
• Klockardalens IP i Håbo-Tibble

Åka skidor
• Hällkana, ca 3 km elljusspår
• Lillsjön, 3-kilometersslingan 
• Gröna Dalen, ca 4,5 km skidspår
•  Livgardet, skidspår från Livgardets vakt till 

Västra Ryds kyrka

Läs mer på www.upplands-bro.se/vintersport


