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ANSLAG/BEVIS 
Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Organ: Trygghetsutskottet 

Sammanträdesdatum: 2021-09-03 

Datum för anslags 
uppsättande: 

2021-09-07 Datum för anslags nedtagande: 

 

2021-09-28 

Förvaringsplats för protokoll: Kommunledningskontoret 

Underskrift  

 .....................................................................  
Sara Wiesner 

 
 

Plats och tid Digitalt via teams, 2021-09-03 08:30- 10:40 
Ajournering  

 Ledamöter Tjänstgörande ersättare 
Beslutande Fredrik Kjos, ordförande (M) 

Hans Åberg, 1:a vice ordförande (L) 
Jan Stefanson (KD) 
Mattias Peterson (C) 
Annika Falk (S) 
Mary Svenberg (S) 
Katarina Olofsson (SD) 
 

Rolf Nersing (S) 
Närvarande ersättare 

Jan-Erik Björk (KD) 
Mait Johansson 
Claus Engström (SD) 

Övriga deltagare Ida Texell- Kommundirektrör  
Sara Wiesner- Sekreterare  
Camilla Stark- Chef trygghet och prevention 
Torgny Söderberg- Polisen, temaärende § 17 
Magnus Nilsson- Polisen, temaärende § 17 
Frida Trollmyr- Healthy Cities, temaärende § 17 
Johanna Linnarsson- Healthy Cities, temaärende § 17 
Maj Pettersson- Samordnare, temaärende § 17 
Anneli Goldberg- Samordnare, temaärende §17 
Helena Austrell- Politisk sekreterare Socialdemokraterna 
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§ 16 Idéburet Offentligt Partnerskap med En 
Frisk Generation 

 Dnr KS 21/0465 

Beslut 
Trygghetsutskottet ger Kommundirektör i uppdrag att utreda förutsättningar för 
Idéburet Offentligt Partnerskap (IOP) eller annan samarbetsform med En Frisk 
Generation samt återkomma med förslag till Trygghetsutskottet. 

Sammanfattning 
En Frisk Generation (EFG) är en ideell förening vars verksamhet bidrar till att 
bryta trenden med ojämlik hälsa genom att ge familjer möjlighet till en aktiv 
gemenskap. De erbjuder kostnadsfria hälsofrämjande familjeaktiviteter, två 
gånger i veckan vid minst 70 tillfällen för grupper om 40-60 deltagare, under 
ett år. Det handlar främst och fysisk aktivitet, idrott, friluftsliv – men också 
gemensamma måltider och stöd till föräldrar. 
 
En Frisk Generation är en icke-vinstdrivande, partipolitiskt och religiöst 
obunden organisation som tillsammans med kommuner, företag och 
organisationer arbetar för en mer jämlik hälsa för alla. EFG arbetar med 
anställda men också med lokala ideella engagemang. 

I arbetet som En Frisk Generation genomför har man kunnat påvisa ett ökat 
fysiskt välmående hos deltagarna, men också andra effekter som minskad 
skärmtid, ökad lokal föreningsaktivitet (kvarstår efter avslutad verksamhet), 
förbättrad psykisk hälsa, ökad känsla av gemenskap i närområdet, ökad 
trygghet i aktuellt område, med mera.  

Upplands-Bro kommun och En Frisk Generation skulle 2022 kunna samarbeta 
genom ett Idéburet Offentligt Partnerskap (IOP) eller på annat sätt avtalas 
(enligt gängse upphandlingsregler och krav). 

Beslutsunderlag 
• Kommunledningskontorets tjänsteskrivelse den 11 augusti 2021 

Förslag till beslut 
Trygghetsutskottet ger Kommundirektör i uppdrag att utreda förutsättningar för 
Idéburet Offentligt Partnerskap (IOP) eller annan samarbetsform med En Frisk 
Generation samt återkomma med förslag till Trygghetsutskottet. 

Beslutsgång 
Ordföranden finner att det endast finns ett förslag till beslut och att 
Trygghetsutskottet har beslutat i enlighet med kontorets förslag till beslut. 
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§ 17 Rapporter 
1. Embrace rapport - Veckolägesbild v. 17-19   

2. Embrace rapport - Veckolägesbild v. 19-21   

3. Embrace rapport - Veckolägesbild v. 22-24 
 

Temaärende - Polisen informerar om trygghetsläget i kommunen 
Magnus Nilsson och Torgny Söderberg från polisen informerar 
trygghetsutskottet om: 

• Sommarens händelser. 

• Polisens samarbete med kommunen- Kommunens 
socialsekreterare kommer att finnas på plats på polisstationen en 
eller ett par dagar i veckan. 

• Avhopparverksamhet. 

• Medborgarlöfte. 

• Brottsstatistik jämfört med tidigare år. 

Temaärende - LUPP 
Maj Pettersson informerar Trygghetsutskottet om ungdomsenkäten LUPP- 
ett verktyg för att få kunskap om ungas tankar och idéer i kommunen. 

Temaärende - Healthy Cities 
Frida Trollmyr och Johanna Linnarsson informerar Trygghetsutskottet om 
Nationella WHO nätverket Healthy Cities.  

Temaärende - Våld i nära relationer 
Maj Pettersson och Anneli Goldberg informerar Trygghetsutskottet om 
pågående arbete med att ta fram en handlings- och aktivitetsplan mot våld i 
nära relationer samt inhämtar utskottets synpunkter. 

Kommundirektörens rapporter 
• Covid-19 
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§ 18 Delegationsbeslut 
•  Inga delegationsbeslut.  
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§ 19 Anmälningar 
1. Kommunstyrelsens beslut § 92 - Val av ny ersättare i Trygghetsutskottet 

efter Göran Malmestedt (M) 
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